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Varför åker man till 5-dagars i Kina, det
finns ju faktiskt ganska många
orienteringstävlingar på närmare håll?
Upprinnelsen till vår resa var att den
inom familjen som ligger lågt med
orienteringen på något sätt fick se att
det skulle ordnas en resa till 5-dagars i
Kina. Hon tyckte att det skulle vara en
bra utmaning för mig att satsa på detta
under våren. Förmodligen var väl
baktanken att hon skulle få följa med
som supporter.
Sagt och gjort, vi anmälde oss snabbt
till resan, som arrangerades av PWT-
gänget med bl. a. Jörgen Mårtensson.
Det var ca 300 st som anmälde sig till
resan och vi skulle åka från Sverige
den 6 april i chartrat plan från China
Air.
Det kan ha sina problem att arrangera
resor, för ett par veckor innan avresan
drog flygbolaget in planet pga. att det
skulle finnas som reserv vid ett
statsbesök.
Där stod arrangörerna utan färdmedel.
Det vara bara att försöka boka andra
möjligheter och genom att lägga ner en
massa jobb och att sprida på
avgångarna samt anlita olika flygbolag
lyckades man.
Vi fick åka två dagar tidigare och det
gjorde ju ingenting för då fick vi några
extra dagar i Peking.
Första målet på resan var alltså
Peking, och där tillbringade vi några
dagar med att se på de vanliga
turistmålen.
Sommarpalatset som var kejsarnas
sommarbostad var en enorm
anläggning med mängder av
byggnader, pagoder, parker, sjöar etc.
Det kan man kalla sommarstuga det!!
Himmelska Fridens torg är ett jättestort
torg med Mao-museleumet i ena

änden och ingången till Den hemliga
staden i den andra.
Den hemliga staden, som nu inte är
speciellt hemlig, det vimlar av turister,
är också en otrolig anläggning. Där
bodde kejsaren när han inte bodde
någon annanstans.
Man startar från ena änden kommer ut
på ett torg med mängder av tempel,
pagoder etc., fortsätter och kommer till
ett nytt torg med byggnader, till ett nytt
torg, ett nytt torg osv.
Och efter ett par timmar har man
kommit till andra änden.
Man kan undra varför han behövde så
många hus.

Givetvis var vi ute vid den kinesiska
muren, men tyvärr har det blivit för
kommerselisserat
Det mesta går nu ut på att sälja saker
och man har fullt jobb med att freda sig
för alla försäljare.
Muren är iordningställd ca 2 km åt
varje håll från parkeringen i övrigt är
den förfallen och slingrar sig fram som
en ås. Men tänker man på att den har
en längd på 600 mil då är det ganska
imponerande.
För att få ett litet avbrott i allt
turistandet fick vi springa en liten



träningsorientering i parken runt
Tsinghua University.

Efter dagarna i Peking tog vi sedan
flyget till Kunming och Yunnan
Orientering Festival där allvaret
började.
Allvaret började ju inte så direkt utan
när vi kom till Kunming, som ligger ca 3
timmars flygresa från Peking i den
sydvästra delen av Kina, blev vi
transporterade till en stor nöjeslokal
där vi fick mycket mat och se på
otroliga uppträdande.
Beträffande maten i Kina är den en
aning annorlunda. För det mesta satt vi
vid ett runt bord för 10 personer och på
bordet fanns det i glasskiva som kunde
rotera. Maten bestod i ett antal olika
rätter, med mycket grönsaker och lite
olika kötträtter som bl. a. strimlade
grisöron och ankfötter.
Som mest fick vi 48 rätter. Givetvis åt
vi med pinnar.

När vi åkte från flygplatsen så hade vi
poliseskort. Vi antog då att det var för
vi skulle hitta till festlokalen. Men det
var tydligen så att kineserna ville att vi
skulle komma fort fram för det åkte
polisbilar med blåljus både framför och
bakom våra 8 bussar på alla resor och
utflykter vi gjorde. Dessutom stod det
trafikpoliser i varje större gatkorsning
och stoppade annan trafik.

Så började allvaret med 5-
dagarsorienteringens första etapp. Den
var förlagd till Kunming Horticultural
Garden. Det var en otroligt vacker
park, med massor av byggnader,
blommor etc. Den går inte att beskriva
utan måste ses.
Kartan var en 3000-del så man måste
verkligen hålla tungan rätt i mun och
inte springa för fort. Risken var inte så
stor eftersom det låg på 1800 m höjd
och det gick ganska tungt.
Det var faktiskt en verkligt trevlig bana
med 28 kontroller, så det var bara ca
100 m mellan varje. Tyvärr hade de på
kontrollavgivelsen angivet 27 st., så de
hade hoppat över kontroll nr 21. Tack
vare att man använde SportIdent så
kunde man besluta att tävlingen
avslutades vid den 20:e kontrollen och
etappen behövde inte strykas.

Tävlingarna genomfördes med kartor
som hade ritats av PWT med hjälp av
bl.a. några tjecker och själva
arrangemanget med hjälp av svenskar
samt vissa kineser.
De som deltog i tävlingarna var ca 200
från Norden och 100 kineser mest
seniorer.

Ännu en dag med turism. Vi åkte till
"Stone Forest" en skog med raukar lika
som på Gotland fast mycket mera och
tätare. Det var inte svårt att gå vilse
där. Där är det inte lätt att rita en karta
och springa orientering.

Orienteringstävlingarna med etapp 2
och 3 fortsatte nu i Lijiong. Vi flög dit
på ca 1 timma.
När vi anlände till flygplatsen och
planet taxade fram till terminalen stod
det ett hundratal folkdräktsklädda
ungdomar och vi trodde givetvis att det
var en mottagningskommitté för någon
berömd person. Det visade sig när vi
kom ut att det var vi som var deras
mål. *



Vi fick promenera ut mellan sjungande
och dansande ungdomar. Det var en
mottagning det.
Lilijong är en ganska liten stad på ca
60000 innevånare.
Ser på antalet lyxhotell så förstår man
att det är en turiststad. Stora delar av
staden förstördes vid en jordbävning
för ca 5 år sedan, så det mesta är
nybyggt.
Området som ligger vid Himalayas fot,
är otroligt vackert och benämns som
Shangri-La.

Uttrycket Shangri-La har myntats av en
författare och han menar med detta att
det är en av världens vackraste
platser.

Orienteringen var förlagd vid en
turistanläggning i en nationalpark som
låg på 3100 m över havet.
Det här med att springa var ju inte så
enkelt eftersom när man sprungit en bit
var man tvungen att vänta på flåset
som inte riktigt hängde med.
Terrängen här var inte så intressant,
en stor del gick över en golfbana som
var under byggnad, med det
uppvägdes av utsikten mot Himalayas
snöklädda toppar.

Efter de här etapperna så gällde nr 4
som var förlagd till Chuxiong, en stad
belägen ca 40 mil söderut.
Vi reste med buss och på vägen
passerade vi Dali, en liten fin gammal
stad med ett antal tempel och pagoder
och mycket turister.
När man såg på landskapet och
jordbruket verkade det som om man
förflyttats till 1800-talet.
Bönderna gick med hackor och vände
jorden och säden skars av med skäror.
Det var inte förrän vi kom längre
söderut som några utnyttjade oxar som
dragdjur.
Det sägs att ca 60 % av Kinas
befolkning arbetar inom jordbruket. I

Sverige är det ca 2 %. Vad skall alla
göra om de börjar att modernisera?

När vi kom fram till hotellet i Chuxiang
var vi lite förberedda, för mottagningen
var lika som på flygplatsen med
mängder av ungdomar som dansade,
spelade och sjöng.

Den fjärde etappens terräng var väl
inte någon höjdare, skogen var ganska
snårig med undervegetation av
björnbär.

Efter detta bar det åter tillbaks till
Kunming där finalen skulle avgöras.

Det är väldigt rent och snyggt i
städerna. Överallt ser man renhållare
som går omkring med en liten borste
och samlar skräp.
T o m  på motorvägen gick man och
sopade med kvast.

Då var det dags för finalen. Den
avgjordes i en annan park "Golden
Temple Park. Den här parken var lite
mera kuperad och ganska trädbeväxt.
Vi startade givetvis med jaktstart och
jag gick ut som 14:e av 30 st. och
placerade mig på 13:e plats pga. att en
stämplade fel.



Totalt sett ur orienteringssynpunkt så
var det parkorienteringen som var det
trevligaste. Det är synd att det inte
finns sådana parker i Sverige.

Avslutningsbankett avhölls givetvis
med prisutdelning och tal som sig bör.
Man hade dukat upp en stor buffé
utomhus framför hotellet.

Så började hemfärden med flyg tillbaka
till Peking där vi stannade att par dagar
innan vi fortsatte hem till vardagen.

Det var en mycket trevlig resa med
många upplevelser utöver det vanliga.

Allt fungerade bra, även när 300
personer stormade in på hotellen, gick
det snabbt tack vare att arrangören
hade löst det på ett bra sätt.

Antagligen blir det en resa nästa vår
igen. Har Ni möjlighet så följ med, för
man får se landet på ett helt annat sätt
än på en vanlig resa.

Upplevt och beskrivet av

Lars Ekström samt supporter Inga
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Nu när det inte blev någon parkering på Joggen, har vi i stället åtagit oss ett
annat jobb för att stärka klubbens kassa. Kom och hjälp till, det handlar om
mycket pengar!

Fr.o.m. vecka 36 ska vi i KFUM hjälpa Kylskåpspoesi att paketera deras askar.
Tanken är att vi ska bilda arbetslag om 6 personer. Klubben får 2 kr per paketerad
ask och av dessa går 50 öre till ditt lägerkonto. (En person hinner paketera ca 60
askar/h.) Arbetet kommer att ske i Net city (vid universitetet) mellan kl. 16.30-21.30.
Om du anser att du inte orkar arbeta i fem timmar så är det ok att dela arbetspasset
med någon annan, men det måste finnas 6 personer under hela arbetspasset. Totalt
kommer att ges möjlighet att arbeta vid 12 tillfällen.

De två första arbetspasset är onsdagen den 5/9 kl. 16.30 - 21.30. och onsdagen den
12/9 kl. 16.30 - 21.30.

Anmäl dig snarast till Daniel Gustafsson på:
dg@kfumorebro.org

Eller tel.:

Arb. 019-101415
Hem 019-6110923
Mobil 073-9815188
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