KFUM OREBRO Naturpass fran
KFUM Orebro Orientering

Naturpasset ar Svenska Orienteringsforbundets friskvardssatsning. Naturpasset ar perfekt for alla,
dven for Dig som inte ar aktiv orienterare, men anda vill ha kontakt med naturen och med orientering,
eller vill bedriva trivsam och meningsfull motion. Central information och var i landet som naturpasset
hittas pa http://www.naturpasset.se/

I ar har KFUM 3 naturpass, Karlslund, Solfjadern och Lockhyttan.

Pa respektive karta finns 25-30 kontroller. Du kan besdka kontrollerna nar du vill, hur ofta du vill,
ensam eller tillsammans med familjen eller nagon kompis. Det finns ingen tidtagning. Du visar att du
besokt kontrollerna genom att notera vilken bokstav som finns pa respektive kontroll. Pa varje karta
finns dven nagra olika banforslag.

Solfjadern har ocksa Lilla Naturpasset, for dig som ar lite yngre. 14 kontroller med seriefigurer som
kontrollpunkt.

Du behover inga forkunskaper och ingen speciell utrustning. Klader for utevistelse racker bra, men det
ar klart att en kompass gor det lattare att halla reda pa vaderstrecken.

Naturpasset galler under tiden 1/5 till 31/10 2023.

Kostnad:

Naturpasset kostar 100 kr/paket och betalas via KFUMs swish 123 222 0499. Om k&paren har friskvard genom
Epassi s& kan Naturpasset dven betalas med Epassi-appen. Leverantéren dar KFUM Orebro Orientering och
betalningen ska uppvisas pa samma satt som Swish-betalningar.

Forsadljningsstallen:

Karlslunds Motionscentral

ICA Parken Adolfsberg

Naturkompaniet

Lindells

Gar dven att kopa via E-post: kfumolmotion@gmail.com

Lockhyt
Lockhyttan

AN Olmbrotorp
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