
INTRO TILL ORIENTERING

Vill ditt barn testa orientering i vår?

KFUM Örebro ordnar två intro-tillfällen i mars innan 
ordinarie ungdomsträningar startar. 

Målgruppen är barn i åldern ca 8-12 år och syftet är att introducera    
dem till karta och orienteringsteknik så att de sedan kan ansluta till 

träningsgrupp i respektive ålderskategori. Båda tillfällena                            
är i KFUMs klubblokal vid Karlslunds motionscentral.

Onsdag 18 mars, kl 18-19. 

Onsdag 25 mars, kl 18-19.

Vi inleder med inomhusaktivitet och avslutar                                                
med promenad/löpning med karta utomhus. 

Intro-tillfällena är gratis men anmälan önskas                                          
senast 15/3 eftersom platserna är begränsade.

Frågor och anmälan, kontakta Jenny 070-2387373
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