
KFUM OK ÖREBRO 
Inbjuder till 

DM-sprint tisdagen 25 maj kl 18.00 
 
 
Klassindelning HD10 HD12 HD14  HD16 HD18 HD20
 HD21 HD35 HD40 HD45 HD50 HD55 
 HD60 HD65 HD70 HD75 HD80 
  
 Individuell start 
  
 Sammanslagning av klasser kan ske vid för få deltagare. 
  
Direktanmälan Ö2, 2 km; Ö4, 4 km; Ö6, 6 km 
 
Banlängder Enligt SOFT:s rekommendationer 
 
Samling Solfjäderns fotbollsplan i Adolfsberg, Örebro 
 Vägvisning från rondell vid Brunnsparken 
 
Anmälan Via klubben Online senast måndag den 17 maj.  

Efteranmälan mottages på klubben Online mot förhöjd avgift senast den 22 maj. 
 

Startlista Presenteras på KFUM:s hemsida söndagen den 23 maj. 
 
Stämplingsmetod Sportident. Bricknummer anges i samband med anmälan. Bricka kan  

hyras till priset av 20 kr. Ej återlämnade brickor debiteras med 300 kr  
tillsammans med fakturan till klubben. 

  
Startavgift Ungdom t.o.m. 16 år 35 kr, övriga klasser 80 kr. 

Avgiften faktureras i efterhand till deltagande föreningar. 
 

Parkering Utefter Gamla Vintrosavägen alt. vid Parkhallen. 
Samåk om möjligt eller använd annat färdmedel än bil då det är ont om 
parkeringsplatser. 

 
Start Första start kl 18.00. Start i anslutning till TC 
 
Karta Solfjäderkartan, reviderad. Skala 1:5000 
 
Terräng Stigrik närskog med svag kupering och mycket god framkomlighet. 
 
Dusch Inomhus i Brunnskolan 
 
Marka Servering med kaffe, dricka och bröd. 
 
Banläggare Lars Jonhed 
 
Kontrollant Lars Härdmark 
 
Tävlingsledare Lars Ekström, tfn 019-24 49 63 

 
Välkomna önskar KFUM ÖREBRO OK 


