KFUM Orebro har hirmed néjet att inbjuda till

KFUM-RM i orientering

Lordagen 271 oktober 2006

I foljande klasser arrangeras riksmasterskap med vidstaende rekommenderade banldngder:

H 21 7-8 km D21 5-7 km
H 20 6-7 km D 20 4-6 km
H 18 5-7 km D 18 4-5 km
H 16 4-6 km D 16 3-4 km
H 14 3-4 km D 14 3-4 km
H 12 2-3 km D12 2-3 km
H 10 ca?2 km D 10 ca?2 km
H 35 6-8 km D 35 4-6 km
H 45 4-6 km D 45 3-5 km
H 55 3-5km H 55 3-4 km
H 65 3-4 km D 60 2-3 km
H 70 2-3 km D 65 2-3 km

Vid for fa anmalda i en klass gors sammanslagningar.

Anmilan: Skriftlig anmélan oss tillhanda senast mandagen den 16 oktober 2006 under
adress: KFUM Orebro Orientering, Borgmistargatan 9, 70225 Orebro. Ange
kontaktperson, adress och tel.

Stampling: Sport-Ident. Ange SI-nr eller 6nskemal att hyra bricka vid anméilan.

Anm.avgifter: Faktureras. H/D10-16 80:-, 6vriga klasser 100:-.

Karta: Skala 1:10 000. Laserutskrift.

Samling: 13.00 vid Svenska kraftnits kursgard Knottebo utanfor Hallsberg. Vigvisning fran
R50 cirka 7 km fran E20 (avfart mot Askersund), cirka 2 km fran Asbro. Forsta start 14.00.

Opvrigt: Dusch inomhus. Priser i form av medaljer. Littare fortdring serveras i samband med
prisutdelningen.

Upplysningar: Kajsa Kéllérus: 019-280005, kajsa@ getingedalen.se
Lasse Hellstrandh: 019-101965 (b), 019-6110498 (a), 070-6681344

VAIKOMNA halsar KFUM Orebro!



