Marknadsforing av O-Ringen Orebro 2010 i Eksjo 2009

Syfte med monterarbetet

Att locka manga deltagare och besékare till O-Ringen i Orebro 2010 och att fa s& manga anmaélningar som
moijligt under veckan i Eksjo.

Vart mal ar att fa minst 17 000 deltagare 2010. Ett delmal &r att 3000 personer anmaler sig i Eksjo.

Vart budskap

O-Ringen i Orebro bjuder in alla besokare till fest och till sinnenas njutning.

Orebro och Orebro ldn

| Orebro kommer man att métas av ménga sevardheter, naturens och musikens ljud och toner, harliga
dofter fran restauranger och av nybakat brod, utsokta smakupplevelser och en kédnsla av att vara vialkomna
och varmt omhéndertagna. Orebro dr en vacker stad med hégklassiga affirsomraden, krogar och caféer. O-
Ringen i Orebro kan darfér marknadsféras som ett attraktivt semesteralternativ. Har véntar dverraskande
mojligheter for alla grupper, fran barn till aldringar, att finna roliga aktiviteter, sevarda kulturevenemang,
och intressanta turistattraktioner. | Ianet finns manga fina besdksmal fran Askersund och Vattern i soder till
bergslagens parlor i Nora och Lindesberg i norr.

O-Ringenstaden

O-Ringenstaden kommer att vara anpassad till moderna krav pa bekvamlighet och service. | ndra anslutning
finns det manga olika boendealternativ. Har kan man bo som man vill men anda ha néra till samvaro och
gladje med gamla och nya vanner. Det kommer att finnas tva restauranger, livsmedels- och
sportforsaljning, massa och marknadsgata. For ungdomarna kommer Tullangsskolan att bli en
samlingspunkt med Internetcafé, underhallning och aktiviteter.

Tavlingarna

Vi har prioriterat kvalitet och valt ut nagra av de basta tavlingsomradena som gar att hitta. Utmanande
terrdng i fin och omvaxlande natur, utslagsgivande tavlingsbanor och hogsta

kvalitet pa tavlingstekniska parametrar borgar for stort deltagande och hoga betyg ifran elit och
orienteringsentusiaster. Motionarer och nybdrjare ska fa fina naturupplevelser kryddat med orienteringens
spanning i modern tappning. Till de fyra forsta tavlingsetapperna gar bussar, till den sista etappen ar det
gangavstand. Bussresorna tar ca en halvtimme.

Sammantaget har vi det mest heltdckande O-Ringen erbjudandet nagonsin. Vi kombinerar kunnande och
tradition med utveckling och nytankande, orienteringsnytta med ndje.



Massan i Eksjo

Massan i Eksjo bestar av olika montrar dar foéretag och organisationer marknadsfor sina produkter och
verksamheter.

Var monter
O-Ringen Orebro 2010 har den stérsta och viktigaste montern som nésta &rs arrangor av O-Ringen.
Var monter bestar av:
=  Anmalan till O-Ringen 2010 — Datorer med uppkoppling till anmalningssystemet
Per-Anders Norman ansvarar och har utbildad personal

= Bokning av boende pa O-Ringenstaden sker via Entor (anmaélningssystemet).
Bokning av ”Halvpensionsboende” dvs sang i 2-8personers rum pa Navet och Tulldngen+frukost
och lunch, skéter O-Ringenstadens ansvariga. Bokning av externt boende, lagenhet villa rum, goérs
via var hemsida.
Ann-Mari Wahlander ansvarar tillsammans med 6vriga i O-Ringenstadsgruppen

= |nformation och marknadsféring
Klubbarna hjalper till att bemanna montern, se schema.
Hans Wahlander och Jonny Erixon ansvarar

= Turistinformation — Orebrokompaniet bemannar l6rdag — mandag, 6vriga tider ansvara
monterpersonalen for att fylla pa material och ge service.

Oppettider

Fredag 17 juli kl. 14-21

Lordag 18 juli kl. 12-21

Sondag-Tisdag 19-21 juli kl. 15-21

Onsdag 22 juli kl. 12-21

Torsdag 23 juli kl. 15-21

Fredag 24 juli kl.12-16 (endast kommande O-Ringenarrangérer finns pa plats som utstallare. Ovriga
utstallare stanger méassan pa torsdagen).

Bemanning och Teman

Lérdag = Hela O-Ringen 2010

Séndag =Kilsbergsetappen, KFUM:s dag

Mandag = Dovra sj6ar, Tisarens dag

Tisdag = Kagleborg, Fellingsbros och Hagabys dag

Onsdag = Universitetsetappen, Almbys dag + Ungdomens dag
Torsdag och Fredag = Allmdnt om O-Ringen 2010

Etappchefer, banlaggare forvantas delta i montern under ”sin” etappdag.



Informationsmaterial

O-Ringentidningen nr 3 dr ocksa var Inbjudan fér O-Ringen 2010. Kommer att finnas klar lagom till Eksjo.
Monterpersonalen hamtar den pa fredagen eller |6rdag. Las pa sjdlva innan ni ska jobba i montern!!

En folder om Orebro 2010 finns pé& olika sprak, svenska, engelska ,finska och ryska.
Inbjudan finns pa var hemsida pa svenska och engelska.

Etappkartor kommer att sitta pa vdaggen och dar &r tanken att vi ska marknadféra den fina
orienteringsterrangen. Text finns i folder och inbjudan om varje etapps terrangkaraktar.

O-Ringenstadskartan

Bildspel — Om Orebro. Om de fyra arstiderna av JP Lahall
Filmer — fran etappernas tavlings omraden och Naturens hus

Ovrigt

Under O-Ringenveckan kommer Orebro att sjuda av aktiviteter.
Tipsa om:
e  Orienteringsterrang i varldsklass
e Gustavsviksbadet, ett av Europas basta dventyrsbad
e Var fina stad med shopping, restauranger, caféer, parker, slott och museer.
e Golfbana, minigolf, ridning inom gangavstand.
e Batturer pa Hjalmaren eller Vattern
e Peter Flack kommer att hélsa valkommen och underhalla under veckan
e Artister kommer till stan

Utlottning — Priser lottas ut till de som anmaler sig under veckan.

Kladsel, alla som jobbar i montern kommer att fa Iana en pikétroja.

e Tack for att ni vill vara med och marknadsféra O-Ringen Orebro 2010

e GIom inte Attityd! — Visa upp en positiv attityd och vanligt bemotande. Ta kontakt med bes6kare
i alla ldrar och beritta om varfor man ska anmaila sig till O-Ringen i Orebro 2010.



INBJUDAN

till den 46:e upplagan av O-Ringen

Orebro 2010 - 24-30 juli

1) Program

Onsdag 21 Juli

Torsdag 22 Juli
Fredag 23 Juli

Lordag 24 juli

Sondag 25 juli
Mandag 26 juli

Tisdag 27 juli

Onsdag 28 juli

Torsdag 29 juli

Fredag 30 juli

Lordag 31 juli

O-Ringenstaden 6ppnar
O-Ringen Academy startar

Traningsrace vid Digerberget, Nora
Tréaningsrace vid Annaboda

Invigning och Ungdomsstafett.
O-Ringenstadens Ceremoniplats

Etapp 1 — Arena Kilsbergen. Langdistans.
Etapp 2 — Arena Dovra sjoar. Medeldistans
Etapp 3 — Arena Dovra sjoar. Langdistans
iEtapp 3 Elitserien — Arena Stadsparken. Sprint
Aktivitetsdag.
Etapp 4 — Arena Kagleborg. Langdistans
Etapp 5 — Arena Orebro Universitet. Langdistans
Prisutdelning - O-Ringens Ceremoniplats
6:e Etappen — Brunnsparken

O-Ringenstaden stanger



2) O-Ringens arrangemang
Under O-Ringenveckan 2010 finns mdjlighet att tavla och/eller deltaga i en rad olika
tavlingar enligt nedan:

O-RINGEN

Den ursprungliga tavlingen med orientering 6ver fem dagar. Elitklasser, huvudklasser och
motionsklasser. Sammanlagd segrare koras i samtliga dessa klasser. Inskolnings/U-
klasser med ny tavling varje dag. Klasser fran inskolning till herrar/damer 95 ar och for
samtliga klasser utom motion géller jaktstart etapp 5

D21 Elitserien och H21 Elitserien avgors under fem etapper enligt ett koncept liknande
Tour de Ski och med en mix av distanser: Lang, Medel, Sprint, LAng och Forkortad Lang
med jaktstart.

O-RINGEN OPEN

For dig som vill ha full valfrinet, en dag eller flera dagar. Valfri banlangd, svarighetsgrad
och starttid. Kan foranmalas, men anmalan kan aven ske direkt pa plats. Fri starttid
samtliga etapper.

O-RINGEN MULTI

O-Ringen Multi ar en tavling for dig som gillar mer an bara orientering. Tavlingen
genomfors som en etapptavling i fem endagsetapper for tvamannapatruller med
sammanlagt slutresultat. Varje dag kan besta av moment som orientering, kanot, cykel och
aventyrsdel. Orienteringsmomenten forutsatter inga storre forkunskaper.

O-RINGEN MINIKNAT
Miniknat ordnas varje dag i anslutning till etapperna for de allra yngsta. Ingen tavling,
snitslad bana, pris till alla.

O-RINGEN PRE-O

| precisionsorientering kan alla delta, oavsett kon, alder och rorelseférmaga. Man tavlar i
gemensamma klasser i lattframkomlig terrang, det vill sédga stigar och vagar som ar
framkomliga aven for rullstol, cyklar etc. Precisionsorientering arrangeras som en separat
5-dagarstavling i naromradet runt Orebro.

O-RINGEN TRANINGSRACE & Traningsomraden

Traningsrace arrangeras torsdag 22/7och fredag 23/7 eftermiddag/kvall i Kilsbergen,
Digerberget och Annaboda.

Traningskartor dver omraden som representerar samtliga terrangtyper de tavlande
kommer att méta under O-Ringen 2010 finnas tillgangliga i regionen

O-RINGEN UNGDOMSSTAFETT
| samband med invigningen genomférs ungdomsstafetten. Lagen far besta av distriktslag,
kretslag eller "landslag” for icke svenska ungdomar.



3 O-Ringenstaden

Nar O-Ringen avgors i Orebro 2010 kommer vi att erbjuda en O-Ringenstad med narhet till
Orebros centrum pa mark som star forberedd for nybyggnation direkt efter O-Ringen.
Detta innebar att vi far en O-Ringenstad med god tillganglighet via belagda véagar.

Vi erbjuder dig som deltagare mojligheten att valja det boende som passar dig bast; talt,
husvagn, stuga, lagenhet eller pa hotell.

Ni som sprang O-Ringen 1979 kommer kanske att kanna igen er. O-Ringenstaden ar
namligen beldagen p& samma plats. Dock ser omgivningarna lite annorlunda ut. Ar 1992
arrangerades den stora "Bomassan” i Orebro. Resultat av denna blev bostadsomradet
Ladugardsangen som gransar till O-Ringenstaden 2010.

Granne med O-Ringenstaden ligger ocksa Gustavsviks Upplevelsebad. Det fanns aven
1979 men har sen dess byggts ut och forvandlats till Europas storsta aventyrsbad. Ett
eldorado for barn och vuxna. Har kan alla njuta av sol och bad oavsett vader.

Pa Torget i O-Ringenstaden finns expedition, restauranger och alla andra servicedelar. Vi
kommer att anvanda oss av skolor och andra kommunala lokaliteter till dessa for att du
som deltagare ska hitta den service du 6nskar pa rimligt avstand och i bekvam miljo.

Fran O-Ringenstaden ar det gangavstand till de centrala delarna av den vackra staden
Orebro. | centrum hittar du flera hogklassiga affarsomréaden med alla de kanda markena.
Passa pa att sla dig ner en stund pa en av stadens manga uteserveringar 6ver en kopp
kaffe eller en god matbit. Du hittar smaker som passar alla.

4 O-Ringens arenor

Arena Kilsbergen — Etapp 1
Vag- och stigfattig men lattframkomlig barrskog, med mattlig till stark kupering
och stor detaljrikedom. Klassisk Kilsbergsterrang.

Arena Dovra sjoar — Etapperna 2 och 3
Huvudsakligen vuxen barrskog med mattlig kupering och inslag
av detaljrika sluttningar och hallmarker.

Arena Stadsparken — Etapp 3 for Elitserien
Park- och stadsmiljo i centrala Orebro

Arena Kagleborg — Etapp 4

Vuxen tallskog med mattlig kupering och en framkomlighet som
varierar fran snabbldpta, detaljrika hallomraden till tunglopta
sankmarker.

Arena Orebro Universitet — Etapp 5
Relativt flack terrang med mattlig detaljering. Bitvis lattframkomligt
med tatt stigsystem.



5) Klassindelning och banlangder
Det har betyder fargerna

Farvarje Kass | Insjudan angas vilken svingnet banan motsvarar | fargsystemat

Grén bana Banan gér | tarang med tydiga och sammanhangands
planbiidstetaller som vagar, stora stigar, byggnader, Sppen mark och
&a vidare. Konfrollerna ska alttid placeras pa ledstangen utmed det
s|alvklara vagualet.

VIt bana. Samma teang som fOr grén bana. Kontrolema ska endast
markera avelumningen pa en stracka ooh Svengangen bl en my. Kombroil-
foremdilen ska vara latdentilerade och tydiga.

Gul bana. Kan fraggas il ndgot svirare t2mang, men framikomiig-
heten ska forfarande vara god. Termangen bor bestd av et samman-
hangande system v vagar, sigar, stakst, vatienorag, Spoen mark eler
Tnangs.

Orange bana och Rod bana. Temangen bdr vara [atramkomilg, mdtt-
Igt kuperad oo bestd av skogsmark, gama med Irsiag av kufemank.
Skilnaden meilan Orange och Rod bana & | Auvudsak att svirfram-
komilg och fung temang helt ska undvilkas pd crange bana

Vinlatt bana. All typ v 12mang, men myckst fyskskt kravande termang
bl univikas. Alla typer av kantrolipunkier kan anvandas. Har galer att
Kunna strackplanera och att anvanda rat teknik vid kontroltagningen.

Bl4 bana och Svart bana. Svirghetema ska anpassas Tl de skick-
Igaste Wpamas kunnande. Okningen | svirighategrad [amfte mad
oWansiaends ﬂrg-er ar &t andelen burvoligsonentan ng Gkar, att dE'.B.JF L]
terang och smi temangoetaler 5ka utnythas. Mycke! fyslskt kravande
tesrang ska dock undvikas pa Bid bana.

O-RINGEN

ELIT KLASSER

Damer Banlangd Herrar
D21 Elitserien 3,0-13,0 H21 Elitserien 4,0-17,0
D21 E 4,0-12,0 H21 E
D20 E 3,0-7,5

D18 E 3,0-6,5

H20 E
H18 E

Banlangd

5,0-14,0

4,0-11,5
4,0-8,0

D21 Elitserien och H21 Elitserien avgors under fem etapper enligt ett koncept liknande Tour de Ski och med
en mix av distanser: Lang, Medel, Sprint, LAng och Foérkortad Lang med jaktstart. For samtliga klasser ovan

jaktstart etapp 5.

HUVUDKLASSER

For D10 och H10 galler lottad starttid samtliga etapper. Fér dvriga huvudklasser lottad starttid etapp 1-4,

jaktstart etapp 5.

Damer Herrar

Klass Banlangd

Banlangd Fodda

D10 2,0-2,5 H10 2,0-2,5 2000-
D11 2,5-3,0 H112,5-3,0 1999-
D12 2,5-3,0 H12 2,5-3,0 1998-
D13 2,5-3,5 H13 3,0-4,0 1997-
D14 2,5-3,5 H14 3,0-4,0 1996-
D15 3,0-4,0 H15 3,5-5,0 1995-
D16 3,0-4,5 H16 3,5-5,5 1994-
D17-20 3,0-4,5 H17-20 3,5-5,5
1990-

D18 3,0-4,5 H18 3,5-6,0 1992-
D18L 3,0-5,0 H18L 3,5-6,5 1992-
D20 3,0-5,3 H20 3,5-7,2 1990-
D20L 3,0-5,0 H20L 4,0-9,0 1990-
D21K 3,0-4,5 H21K 4,0-6,0

D21 3,5-5,5 H21 4,5-8,5

D21L 3,5-7,5 H21L 4,5-12,5
D35K 3,0-4,5 H35K 4,0-5,5 -1975
D35 3,0-5,5 H354,0-7,0 -1975

D40K 3,0-4,0 H40K 3,5-5,5-1970

Damer
Klass Banlangd

D40

D45K 2,5-4,0
D45
6,0-1965
D50K 2,5-3,5
D50

D55K 2,0-3,0
D55

D60K 2,0-3,0
D60

D65K

D65

D70

D75

D80

D85

D90

D95

-1970

3,5-

-1960
-1955

-1950
1945

-1945
-1940
-1935
-1930
-1925
-1920
-1915

Herrar
Fodda Klass Banlangd Klass

3,0-4,5 H40 3,5-6,5
H45K 3,5-5,0 -1965

2,5-4,5 H45

H50K 3,0-4,8 -1960

2,5-4,0 H50 3,0-5,5
H55K 3,0-4,5 -1955

2,0-3,5 H55 3,0-5,0
H60K 2,5-4,0 -1950

2,0-3,5 H60 2,5-4,8
2,0-3,0 H65K 2,5-3,7 -
2,0-3,5 H65 2,5-4,5
2.0-2,5 H70 2,5-4,5
2,0-2,5 H75 2,0-3,5
2.0-2,5 H80 2,0-3,0
2,0-2,3 H85 2,0-2,8
2,0-2,3 H90 2,0-2,5
2,0-2,3 H95 2,0-2,5



MOTIONSKLASSER

Fri starttid samtliga etapper. Inga etappriser utdelas. Totalpriser utlottas bland samtliga fullféljande.
Klass Banlangd Klass Banlangd Fodda Klass Banlangd Klass Banlangd Fodda
D21M 3,5-5.0 H21M 4,5-7,5

D35M 3,0-4,0 H35M 3,5-6,5 -1975

D40M 3,0-4,0 H40M 3,5-6,5 -1970

D45M 2,5-3,5 H45M 3,0-5,5 -1965

D50M 2,5-3,5 H50M 3,0-5,5 -1960

D55M 2,0-3,0 H55M 2,5-4,5 -1955

D60M 2,0-3,0 H60M 2,5-4,0 -1950

D65M 2,0-3,0 H65M 2,5-4,0 -1945

D70M 2,0-3,0 H70M 2,5-3,5 -1940



O-Ringen

INSKOLNING OCH U-KLASSER

Klass Banlangd Fodda

*Inskolning  2,0-2,5 1994- Aven 6ppen for direktanmaélan.
Ul 2,0 1994-
u2 2,0-2,5 1994-

u3 2,5-3,0 1994-

U4 2,5-3,5 1994-

* Svérighetsgrad moment 1, kompletterat med glada och ledsna gubbar.

Ingen tidtagning. For samtliga ovanstdende klasser galler fri starttid samtliga etapper. Klasserna U1-
U4 ar 6ppna for barn och ungdomar till och med 16 ar. | U-klasserna ar det tillatet att skugga
deltagare. Det ar ocksa mdjligt for tva eller flera deltagare att delta i par eller grupp.

Delning och sammanslagning

Om antalet anmalda i en klass blir for stort kommer klassen att delas. Om antalet anmélda i en klass
blir for litet utgar klassen och de anmalda 6verférs normalt till narmast lagre (alternativt hogre)
aldersklass.

O-RINGEN OPEN
Kizss Langd  Swirighet Mlass  Langd  Swlrighet
nskolning 2,0 Myborjare | OpenS 4.0 ] Medel
Open1 2,5 [ | Mybdfare | Opend 5.5 [ Medel

Open2 3.5 Latt Open7 3.0 i Svar
Open3 5.0 Latt Opend 50 Swar
Opend 30 Meded Opend 7.0 Swar

Oppen 10, ca 10 km med Gul svarighetsgrad

O-RINGEN MULTI

O-Ringen Multi &r en tavling for dig som gillar mer &n bara orientering. Tavlingen genomférs som en
etapptavling i fem endagsetapper for tvdmannapatruller med sammanlagt slutresultat. Varje dag kan
besta av moment som orientering, kanot, cykel och aventyrsdel. Orienteringsmomenten férutsatter
inga storre forkunskaper. Gemensam start pa etapperna 1 till 4 och jaktstart p& etapp 5. Etapp 2 &r en
deltavling i Svenska Cupen 2009 for dem som tavlar i langdistansklasserna.

Klasser och sammanlagd segrartid

Herrar Lang 20 tim Herrar Kort 14 tim
Damer Lang 16 tim Damer Kort 12 tim
Mixed Lang 18 tim Mixed Kort 12 tim

O-RINGEN PRE-O

Klasser Pre-Elit, Pre-A, Pre-B (motsv tidigare Pre-0O), Pre-C (motsv tidigare Pre-B)
Prova — P4 — Pre-O

Prova pa Pre-O ordnas under onsdagen, aktivitetsdagen.

O-RINGEN TRANINGSRACE & Traningsomraden

Traningsrace arrangeras torsdag 22/7och fredag 23/7 eftermiddag/kvall i Kilsbergen, Digerberget och
Annaboda.

Traningskartor 6ver omraden som representerar samtliga terrangtyper de tavlande kommer att méta
under O-Ringen 2010 finnas tillgangliga i regionen

Fakta:

Traningsrace: Anmalan pa tavlingscentrum. Banor med varierande langd och svarighet. Sport-ldent
anvands.

Traningskartor finns till férsaljning pd O-Ringenstaden

O-RINGEN UNGDOMSSTAFETT



O-Ringen
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| samband med invigningen genomfdrs ungdomsstafetten. Lagen far besta av distriktslag, kretslag
eller "landslag" for icke svenska ungdomar. Man far delta med ett lag per distrikt, krets eller land.
Kombinationslag av till exempel tva distrikt eller kretsar &r tillatna, men det innebar inte att ett distrikt
pa sa satt far ha tva lag.

Klasser: En klass, blandat flickor och pojkar, strackorna skall 16pas enligt féljande:
Stracka 1: Pojkar upp t.o.m. H16
Stracka 2: Flickor upp t.o.m. D14
Stracka 3: Pojkar upp t.o.m. H14
Stracka 4: Flickor upp t.o.m. D16

Tavlingsregler
Heltackande kladsel skall anvandas. Kladselkontroll kan férekomma. Det ar férbjudet
att anvanda spikskor. | 6vrigt galler SOFT:s och IOF:s tavlingsregler.

6) Anmalan & avgifter

Anmaélan sker via www.oringen.se

Anmalningsperioder

Ordinarie anméalan kan goras till och med den 15 juni 2010 enligt principen ju tidigare anmalan, desto
lagre anmaélningsavgift.

Anmalningsperiod 1
Anmaélningsperiod 2
Anmaélningsperiod 3

Efteranmalan
Efteranmalda kan inte garanteras plats i 6nskad klass eller placeras in i tid anpassad for klubblottning.

Anmaélningsavgifter
Alla anmalningsavgifter anges i SEK och per datum.

O-Ringen 2010

till och med 1 november 2009
till och med 1 maj 2010

till och med 15 juni 2010

16 juni—24 juli 2010

Alder 0l-nov| 01-maj 15-jun | efteranmélan

Insk, U och -16 450 525 660 790

17-20 745 875 1095 1315

21- 935 1100 1375 1650

18E-20E 935 1100 1375 1650

21E 1235 1450 1815 2175
O-Ringen Open 2010

Alder 0l-nov| 01-maj 15-jun | efteranmélan | per etapp
-16 350 350 350 70
17-20 500 500 550 110
21- 700 700 750 150

Foranmalan till alla etapper sker via anmalningssystemet.

Anmalan pa plats till enskilda etapper kan goras fran 24 juli pa tavlingsexpeditionen och
tavlingsdagarna vid respektive arena.

O-Ringen Multi 2010 (OBS! Per person)

Alder 01-nov| 01-maj 15-jun | efteranmélan | per etapp

Kort 1150 1350 1690 2025 450

Lang 1360 1600 2 000 2400 600
O-Ringen Miniknat 2010

01-nov| 01-maj 15-jun | efteranmélan | per etapp

| miniknat 100 100 100 100 30




O-Ringen

O-Ringen Pre-O 2010

01-nov 01-maj | 15-jun efteranmalan
>16 &r oavsett klass 450 525 660 790
A B C 935 1100 1375 1650
E 1235 1 450 1815 2175

O-Ringen Traningsrace 2010

0l-nov| 01-maj 15-jun | efteranmélan | per etapp
>16 ar 40 40 50 60
174r> 60 60 80 100
Traningskarta 50 50 50 50

6) Kringtjanster och avgifter
Bestallning av tjanster gors pa O-Ringens hemsida, www.oringen.se under anmélan

Ol—nov| 01-maj | 15-jun | 16 juni>24 juli | péplats|
L ottning med annan klubb 100 100| 100 |ej mojligt ej mojligt
Familjelottning, en tidigt -en sent 100 100| 100 |ej mojligt ej mojligt
Andringar hoskandliet,
namnbyte, klass, SI-nummer mm 100 100| 100 200 | ej mojligt
Byte av sportidentnummer 0 0 0 100 100
Byteav startgrupp 200
Hyra sportidentbricka vecka 150 150| 150 250
Hyra sportidentbricka dag 50
Forlorad bricka 600
Sportidentbricka, kép 580 580 | 580 |ej mojligt ej mojligt
Barnpassning vecka 150 150| 150 300
Barnpassning dag 100
Diplom 60 60 60 60 60
Parkering bil/vecka 300 300| 300 500
Parkering bil/dag 100
Parkering buss/ivecka 400 400| 400 600
Parkering buss/dag 200
Bussavgift vuxen 250 250| 300 400
Bussavgift ungdom 150 150| 200 300
Bussavgift enkel resa 100
Camping exkl € 1200| 1200 1350 1500 | 300/dygn
Camping, halv 600 600| 675 750 | 150/dygn
Cykel 350| 350| 350 350 350
Forlorad cykel 500
Cykellas 50 50 50 50 50

Jubileumsmedaljer

Den som fullféljt 10, 20, 30 eller 40 O-Ringen kan k&pa en jubileumsmedalj

Medaljer fér 30 och 40 ars deltagande delas ut under O-Ringenveckan. Bestallningsblankett for
medaljer hittar du p&4 www.oringen.se/O-Ringen/Jubileumsplakett.
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Diplom

Ett specialkomponerat diplom i A4-storlek finns som en bestéliningsbar souvenir.

Diplomen bestélls senast 1 sept. Diplomen kostar 60 SEK och skickas hem till deltagarna efter O-
Ringen.

Barnpassning
Barnpassning anordnas vid de 5 ordinarie etapperna
Barn som &r 3-8 ar tas emot 8-16, barnen bor vara blgjfria.

Villkor och andringar

Namnbyte tillats till och med 24 juli 2010 och kostar 200 SEK. | de fall namnbytet innebar byte till klass
med hégre anmalningsavgift tillkommer avgift motsvarande skillnad i anmalningsavgift. Byte till klass
med lagre avgift medfor inte avgiftsreduktion.

Andring av klass, SI-nummer med mera som kan hanteras av deltagaren inom anmalningssystemet
for O-Ringen ar avgiftsfri och kan goéras fram till den 15 juni.

Andringar med hjalp av kansliet eller i O-Ringenstadens tavlingsexpedition kostar fran och med den 2
mars 100 SEK och fran den 15 juni 200 SEK. Efter den 15 juni kan dndringar endast géras genom
kansliet eller pa O-Ringenstadens tavlingsexpedition.

Mer info om villkor/andringar: www.oringen.se.

Betalning
Betalning kan goras med betalkort eller via internetbank. Betalningsanvisningar hittar du nér du
anmaler dig eller bestaller tjanster

7 ) Bussning, cykel, trafik & parkering

Trafik

All trafik till O-Ringenstaden och etapperna ska ske enligt arrangorens anvisningar. Dessa hittar du pa
www.oringen.se.

Bussning

For den som behoéver transport mellan O-Ringenstaden och arenorna Kilsbergen, Dovra Sjdar och
Kagleborg kommer en busslinje att finnas med av- och pastigning i anslutning till O-Ringenstadens
campingplats och etapperna. Avgifter se lista punkt 6.

Parkering
Parkering enligt arrangdrens anvisningar. Avgifter se lista punkt 6.

Cykeluthyrning
Ett begransat antal cyklar hyrs ut, principen forst till kvarn tillampas. Avgifter se lista punkt 6.

8) Service & boende

Mat & servering

Under O-Ringenveckan kommer det att finnas mojlighet till frukost, lunch och middag pa torget i O-
Ringenstaden. | O-Ringenstaden kommer en valsorterad matbutik att finnas samt aven ett antal
kiosker. P& arenorna finns forsaljning av kaffe, lask, godis, frukt, smorgasar med mera.

Matbiljetter
Till frukost och lunchrestaurang kan dagsbiljetter képas eller maltidshéaften for hela veckan till nagot lagre
pris.

Massa
En attraktiv och intressant massa med nationella, lokala och orienteringsutstallare kommer att finnas i
O-Ringenstaden, liksom en marknadsgata.

Sportférsaljning
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Ceremonier & prisutdelning
Samtliga ceremonier och prisutdelningar kommer att ske pa O-Ringenstadens Ceremoniplats

Campingplats
Vid bokning av campingplats fér husvagn/ talt i O-Ringenstaden géller principen forst till kvarn. Vi kan
ej erbjuda el till campingplatserna. Vild camping vid arenorna tillats inte.

01- 01- 15- 16 juni>24

nov| maj| jun juli| paplats
Camping exkl € 1200| 1200| 1350 1500 | 300/dygn
Camping, halv 600 600| 675 750 | 150/dygn

Forlaggning pa hart underlag
Bokning -16 juni -24 juli Enstaka natt
300 SEK 500 SEK 100 SEK

Formedling av boendealternativ

For er som vill bo med kraftigare tak 6ver huvudet rekommenderar vi ett besok pa var hemsida
www.oringen.se — logiférmedling.

9) Kringaktiviteter

O-Ringengolfen
Genomfors pa aktivitetsdagen den 28 juli pa Gustavsviks golfklubb.



