
PM för ”Nattugglan” den 6 september 2005 
 

 
 
Samling: Karlslund motionscentral i västra delen av Örebro 
 
Parkering: Avstånd till TC 100 m 
 
Start: Första start kl 21,00. Till start 400 m. Följ elljusspåret 400 m i rätt 

riktning. 
 
Direktbanor: I mån av karttillgång finns det möjlighet att springa direktbanor på 

befintliga banor. 
 
Terräng: Öppen skogsmark med gott om stigar, lätt kupering. 
 
 
Karta: Gäddesta och Karlslundsskogen 10 

Bana 1, tryckt karta i skala 1:10 000  
Bana 2-3, digitalt utskriven karta i skala 1:10 000 
Bana 4-5, digitalt utskriven karta i skala 1:5 000 OBS! 

 
Dusch: Dusch 50 m. I motionscentralen. OBS! Betala inte någon 

duschavgift, KFUM står för kostnaden. 
 
Toaletter: Finns vid TC.  
 
 
Priser: 1 pris per bana utlottas, se resultattavlan, hämtas vid klubbstugan. 
 
Stämpling: SportIdent  (lösa def.) 
 
Huvudfunktionärer Tävlingsledare: Bo Magnusson  019-24 03 01 

Banläggare:  C-G Garpenlund  019-29 83 15 
 
 
 
 Lycka till! 


