Samling

PM

Kilsbergstraffen 11/5 Langdistans

Suttarboda 3 km SV om Garphyttan. Vagvisning fran Garphyttan, 15
vaster om Orebro.

Parkering Pa anvisad plats 400 m fran TC. Avgift 10 kr vid 3 eller fler i bilen,

annars 20 kr.

Startlista  Anslas pa klubben online samt pa TC. Kontrollera att ditt SI-

Andring

nummer i startlistan stammer.

OBS! | klasserna D45 och D60 har startlistan justerats med 1 min
efter att efteranmaélda tillkommit.

Banlangd Se under respektive klass i startlistan.

Terrang

Karta

Vig-

Typisk Kilsbergsterrang mattlig kupering, vissa stenbundna
hojdpartier, barrskog i varierande alder.

Reviderad och delvis nyritad 2007. Skala 1:15 000 fér HD 16-40,
skala 1:7 500 for HD 75-80, 6vriga skala 1:10 000. Endast l6sa
definitioner.

Klasserna HD10-12, U1-U3 och Inskolning har en stracka snitslad

passering till en végpassering.

Start

Start 1

Forsta start 10.00, efteranmalda startar fore respektive klass.

1600m orange-vit snitsel, stig-grusvag, HD 16-80, O3, 05-09


http://www2.idrottonline.se/default.aspx?id=10108

Start 2 1600m orange-bla snitsel, grusvag, HD 10-14, U1-U4, Inskolning,
01, 02, 04

Overdrag Kan lamnas vid starten

Nummer- Klasserna HD16 och HD 21 skall bdra nummerlapp. Sjalvservering
lappar vid start.

Direkt-  Oppna klasser O1-09, Inskolning och U-klasser, start mellan
anmalan  10.00-11.00 samt vakanta platser i HD10-16.

Fri starttid Fri starttid mellan kl 10.00-11.00 genom startstampling i
Motionsklasserna, O1-09, U1-U4 samt Inskolning

Maxtid 2,5 timmar

Stamplings- Sportldent Komihag att Toém och Checka din bricka pa vég till start
system

Priser Prisutdelning sker i U-klasser, Inskolning och HD10-21 vartefter
klasserna blir klara. For dvriga klasser avsétter Hagaby GolF 100
kr/klass till valgorande dandamal.

Dusch Varmdusch utomhus, 400 m fran TC vid parkeringen

Toa 300m norr om TC vid parkeringen samt i begrdnsad omfattning vid
starterna

Miniknat [ anslutning till TC Avgift 10 kr, medtag i mojligaste man Sl-bricka

Barn- | anslutning till TC Avgift 10 kr
passning



