PM KFUM-traffen I6rdag 10 maj 2008

Samling:

Parkering:

Karta:

Terrang:

Definitioner:

Snitsel:

Startlista:

Resultatlista:

Sammanslagna klasser:

Strukna klasser:

Start:

Direktanmalan:

Banlangder:

Nummerlappar:

Overdrag:

Suttarboda, 3 km SV om Garphyttan. Végvisning fran
Garphyttan, 15 km vaster om Orebro.

Max 400 m fran TC. P-avgift: 10:- vid tre eller fler i bilen,
annars 20:-.

Reviderad och delvis nyritad hosten 2007 av Olle Olofsson och
Bjorn Pettersson. Ekvidistans 5 m. Skala 1:10 000 for samtliga
klasser. Reservrutor finns pa kartan.

Typisk Kilsbergsterrang, mattlig kupering och god
framkomlighet.

Vegetationen bestar i huvudsak av barrskog i varierande alder.
Nya avverkningar i vinter gor att skogstraktorspar forekommer
som ej ar redovisade pa kartan, speciellt i omradet narmast
starten.

Finns tryckta pa kartan och l6sa vid starten.
Otydliga stigar ar vitsnitslade. Rod-vit snitsel fran Skogsmal till
TC-mal. Skogsmalet har ingen snitsel fran sista kontrollen,

orientering dnda fram.

Anslas pa www.ol.kfumorebro.se samt pa TC. Kontrollera att
ditt SI-nummer i startlistan stammer.

Anslas pa www.ol.kfumorebro.se snarast efter att tavlingen
avgjorts.

D20 slas samman med D21, D70 med D65.

D80.

Forsta start 11.00. 1500 m till start (vdg), orange-vit snitsel for
samtliga klasser. Fri starttid for 6ppna klasser samt inskolning
och U-klasser.

Oppna klasser, inskolning och U-klasser gar att anméla sig till
pa TC pa tavlingsdagen. | klasserna HD10 - HD16 finns ett antal
inlottade vakansplatser till vilka det gar att anmala sig till pa TC
pa tavlingsdagen.

Se startlista.

Bares val synlig pa brostet i klasserna HD12 och HD14.
Sjalvservering vid starten.

Kan lamnas vid starten, transporteras till malet.



TC-Mal:

Skogs-Mal:

Kontroller:

Stampling:

Oppna klasser:

Miniknat:

Barnpassning:
Maxtid:
Viltrapportering:
Sjukvard:

Dusch:

Toaletter:
Servering:

Priser:

Sportforsaljning:

Tavlingsledning:

Foljande klasser springer i mal som vanligt vid TC. HD10-14,
01, 02, 04, Inskolning, U1-U4. OBS! Det &r mycket viktigt att
alla l6pare passerar malet for avlasning av brickan, aven Iopare
som avbrutit sitt lopp!

Ovriga klasser malstamplar i skogen dar sluttiden tas, folj
déarefter snitsel (1000 m) tillbaka till TC. F6lj anvisad vég
genom malfallan och malet for att avlasa Sportldent-brickan.
OBS! Det ar mycket viktigt att alla 16pare passerar malet for
avlasning av brickan, aven l6pare som avbrutit sitt lopp!

Stolpe med Sportldent-enhet, stiftklimma och kodsiffra.
Kontrollera kodsiffran noga, kontrollerna sitter mycket tatt.

Fungerar inte Sportldent-enheten, stampla i stampelruta pa
kartan. Kom ihag att tomma och checka brickan pa végen till
start!

01, 02, 04, 05, 07, 08. Start mellan 11.00-12.00.

Anmalan och start vid TC, oppet fran kl 10.00. Startavgift 10:-,
Sportldent-stampling. Tag med egen bricka, begransat antal
finns for utlaning.

Vid TC, 10 kr

2,5tim

Vid malet.

Finns vid TC.

Varmdusch utomhus, avstand fran TC 400 m.

Vid TC samt vid starten.

Valsorterad marka med grill och bréodlotteri.

Prisutdelning sker i U-klasser, Inskolning och HD10-21
vartefter klasserna blir klara. For 6vriga klasser avsatter vi 100
kr/klass till KFUM:s internationella arbete med inriktning pa

ungdomar och idrott.

L6pex Sport har forsalljning pa TC.

Tavlingsledare: Kristin Jacobsson

Banldggare: Weine Fredriksson
Bankontrollant: Lasse Lundberg, Almby IK
Pressvard: Lasse Hellstrand, 019-611 04 98

Upplysningar: Kristin Jacobsson, 0707-960 965
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